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Presentacion de las Formaciones y Bienvenida a Sexpol (todo el alumnado)

FECHA HORARIO
07/10/2026 18:00 Equipo directivo de la Fundacién Sexpol (online)
14/10/2026 10:00 Apertura Aula Virtual
01/10/2027 23:59 Cierre Aula Virtual

MasterClass online (todo el alumnado — asistencia 2 obligatorias)

FECHA HORARIO DOCENTE SESION
I 06/11/26 16:30 — 18:00 Alejandro Villena Influencias de la pornografia desde una perspectiva neurocientifica y sexoldgica
I 06/11/26 18:30—-20:00 Carmen Gonzalez Lenguaje inclusivo, lenguaje no sexista
1l 05/02/27 18:30 - 20:00 Mer Gomez Intersexualidades. Entender los cuerpos mas alla del binarismo
v 12/03/27 18:30—20:00 Ana Requena Intensas y feminismo vibrante

Analisis de actitudes online (todo el alumnado — optativo) Con Ménica Quesada

ENCUENTRO ONLINE HORARIO SESION

| 09/12/26 18:30 A 19:30 Mi biografia sexual
1 13/01/27 18:30 A 19:30 ¢Qué me lo impide?
n 10/02/27 18:30 A 19:30 Tus propias actitudes
v 10/03/27 18:30 A 20:30 GenitArte

Vv 14/04/27 18:30 A 19:30 Cambio de actitudes
VI 12/05/27 18:30 A 19:30 Aplicando modelos
Vil 09/06/27 18:30 A 19:30 El egoismo en ti

Reuniones de informacidon sobre practicas

18 noviembre 11h Reunidn de Practicas divulgativas (Monitoras, Master Sexologia y Género, Master Sanitario)
19 septiembre 11h Reunién de Practicas divulgativas (Master de Terapia)
27 enero 11h Reunién de Practicas de Terapia Sexoldgica (Master de Terapia)

calendario a dia 03/09/2026: fechas confirmadas, pero modulos de contenidos y profesorado responsable pueden sufrir modificaciones.
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Master en Terapia Sexual, de Parejas y otros vinculos sexuales

con perspectiva de Género

Definicién, marco y contexto en Sexologia
Roberto Sanz/Maria Vifial

Introd. y contenidos base en la Terapia Sexual
Roberto Sanz

Dificultades en la Fase del Deseo

Equipo Sexpol

Dificultades en la Fase de la Excitacion
Roberto Sanz

Dif. en la Fase del Orgasmo en las Mujeres*
Clara Gonzélez

Dif. en la Fase del Orgasmo en los Hombres*
Roberto Sanz

Dif. no asociadas a las fases de la RS

Rosario Mora

Medicina y Dificultades Sexuales

Maria Vial

Terapia de Parejas teoria e intervencion
Roberto Sanz

| Octubre 23y 24

Il Noviembre 20y 21
1 Diciembre 11y 12
v Enero 15y 16

Y Enero 29y 30

VI Febrero 12y 13

Vi Febrero 26y 27
VIl Abril16y 17

IX Mayo 7y 8

X Mayo 28y 29 Terapia de Parejas teoria e intervencién
Xl Junio 18y 19

Terapia de Parejas?: teoria e intervencion

Septiembre 24 y 25

Xl Octubre 1y 2

viernes sabado mafana
16 a 20h 10 a 14h
Sexualidad: definicién, marco y contexto Anatomia y Fisiologia de la Respuesta sexual
Clara Gonzalez Maria Vifial
Sesren cnSaela osles i iaes Proceso terapéutico. Rol y habilidades de
Terapeuta

Definiciones y caracteristicas Etiologia y objetivos

Etiologia de las dificultades Masculinidad y falocentrismo

Marco tedrico del orgasmo Condiciones y diagnosis

Contexto sociocultural y etiologias Terapéutica y Alternativas

Acercamiento afectivo a la vagina y Pedagogia

Aprendizaje, miedos y Coitocentrismo
sexual

Relacion terapéutica y Anamnesis Dificultades sexuales desde la Medicina

Origenes y Principios basicos Modelos de Relacidn y principios bésicos

Escala de Ajuste y casos
Roberto Sanz
Modelos de amor dependientes
Clara Gonzalez

Hab. de Comunicacién y Negociacién
Rosario Mora
Celos e Infidelidad
Marta Loriente

XIV Jornadas de Sexologia, Terapia Sexual, Pareja y Género (defensas TFM)

sabado tarde
16 a 20h
Andlisis de Actitudes |
Monica Quesada
Anatomia y Fisiologia de la Respuesta sexual
Maria Vifal

Terapéutica y casos

Herramientas y terapéutica

Andlisis de Actitudes Il
Moénica Quesada
Dificultades sexuales en personas Trans
Elena Gutiérrez
Andlisis de Actitudes IlI
Sonia Encinas

Lesiones, farmacos y drogas

Conceptos y recursos terapéuticos

Terapia en Relaciones no monégamas
Manu Palomo
Andlisis de Actitudes IV
Modnica Quesada

1 Entendiendo “hombre” Yy “mujer” como personas socializadas en correspondencia a sus genitales, atendiendo siempre a cada caso particular y a toda la diversidad de identidades

2 Concibiendo la Terapia de Pareja como la herramienta de trabajo y acompafiamiento a todo tipo de formas de vinculacién afectivo-amorosa-sexual

calendario a dia 03/09/2026: fechas confirmadas, pero modulos de contenidos y profesorado responsable pueden sufrir modificaciones.
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