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Presentacion de las Formaciones y Bienvenida a Sexpol (todo el alumnado)

FECHA HORARIO
| 14/10/2025 18:00 Equipo directivo de la Fundacién Sexpol
I 16/10/2026 10:00 Apertura Aula Virtual

MasterClass online (todo el alumnado - asistencia 2 obligatorias)

FECHA HORARIO DOCENTE SESION
I 05/12/25 18:30—-20:00 Carmen Gonzalez Lenguaje inclusivo, lenguaje no sexista
] 06/02/26 18:30-20:00 Ana Requena Intensas y feminismo vibrante
1} 06/03/26 18:30-20:00 Mer Gémez Intersexualidades. Entender los cuerpos mas alld del binarismo
v 29/05/26 18:30-20:00 Guillermo Gonzalez La profesion sexoldgica en la actualidad

Analisis de actitudes online (todo el alumnado - optativo)

Con Monica Quesada

ENCUENTRO ONLINE HORARIO SESION

I 03/12/2025 18:30 A 19:30 Mi biografia sexual
Il 14/01/2026 18:30 A 19:30 éQué me lo impide?
]| 11/02/2026 18:30 A 19:30 Tus propias actitudes
v 11/03/2026 18:30 A 20:30 GenitArte

Vv 08/04/2026 18:30 A 19:30 Cambio de actitudes
Vi 13/05/2026 18:30 A 19:30 Aplicando modelos
Vil 10/06/2026 18:30 A 19:30 El egoismo en ti

calendario a dia 14/10/2025: fechas confirmadas, pero modulos de contenidos y profesorado responsable pueden sufrir modificaciones.
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Octubre 24y 25

Noviembre 7y 8

Diciembre 12y 13

Enero 16y 17

Enero 30y 31

Febrero 13y 14

Febrero 27 y 28

Marzo 20y 21

Abril 17 y 18

Mayo 8y 9

Junio5y 6

Septiembre 25y 26
Octubre 2y 3

Definicion, marco y contexto en Sexologia
Roberto Sanz/Maria Vifial

Introd. y contenidos base en la Terapia Sexual
Roberto Sanz

Dificultades en la Fase del Deseo
Equipo Sexpol

Dificultades en la Fase de la Excitacion
Roberto Sanz

Dif. en la Fase del Orgasmo en las Mujeres*
Clara Gonzalez

Dif. en la Fase del Orgasmo en los Hombres!
Roberto Sanz

Dif. no asociadas a las fases de la Respuesta Sexual
Rosario Mora

Medicina y Dificultades Sexuales
Maria Vifal

Terapia de Parejas teoria e intervencioén
Roberto Sanz

Terapia de Parejas?: teoria e intervencion

Terapia de Parejas?: teoria e intervencién

viernes
16 a 20h

Sexualidad: definicion, marco y contexto

Roberto Sanz

Sesgos en Sexologia y Modelos
etioldgicos

Definiciones y caracteristicas

Etiologia de las dificultades

Marco tedrico del orgasmo

Contexto sociocultural y etiologias

Aprendizaje, miedos y Coitocentrismo

Relacion terapéutica y Anamnesis

Origenes y Principios basicos
Escala de Ajuste y casos

Roberto Sanz

Modelos de amor dependientes
Clara Gonzalez

432 promocion, 2025-2026

sabado mafiana
10 a 14h

Anatomia y Fisiologia de la Respuesta sexual

Maria Vinal

Proceso terapéutico. Rol y habilidades de

Terapeuta

Etiologia y objetivos

Masculinidad y falocentrismo

Condiciones y diagnosis

Terapéutica y Alternativas

Acercamiento afectivo a la vagina y Pedagogia

sexual

Dificultades sexuales desde la Medicina

Modelos de Relacién y principios basicos

Habilidades de Comunicacién y Negociacion

Rosario Mora

Celos e Infidelidad
Sandra Salas

XIV Jornadas de Sexologia, Terapia Sexual y Género (defensas TFM)

" Entendiendo “hombre” y “mujer” como personas socializadas en correspondencia a sus genitales, atendiendo siempre a cada caso particular y a toda la diversidad de identidades
2 Concibiendo la Terapia de Pareja como la herramienta de trabajo y acompafiamiento a todo tipo de formas de vinculacién afectivo-amorosa-sexual

calendario a dia 14/10/2025: fechas confirmadas, pero modulos de contenidos y profesorado responsable pueden sufrir modificaciones.

Master en Terapia Sexual, de Parejas y otros vinculos sexuales

con perspectiva de Género

sabado tarde
16 a 20h

Analisis de Actitudes |
Monica Quesada

Anatomia y Fisiologia de la Respuesta sexual

Maria Vinal

Terapéutica y casos

Herramientas y terapéutica

Analisis de Actitudes Il
Monica Quesada

Dificultades sexuales en personas Trans
Laura Sanchez y Elena Gutiérrez

Analisis de Actitudes IlI
Sonia Encinas

Lesiones, farmacos y drogas

Conceptos y recursos terapéuticos

Terapia en Relaciones no mondgamas
Manu Palomo

Analisis de Actitudes IV
Monica Quesada



FUNDACION E

ﬁ;ﬁ
\“C%::
N

Para el desarvollo de la Salud y'del bienestar Sexual

UNIVERSIDAD

NEBRIJA

Cenftro colaborador:

€ NEBRIA uniR

-

Universidad
Europea

C/Fuencarral 18, 3° Ilzda. 28004 - 915222 510

www.sexpol.net / info@sexpol.net

Master en Sexologia y Género (SyG)
Master en Sexologia Sanitaria con perspectiva de Género (SS)
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Octubre 17,18 y 19

Noviembre 14y 15

Noviembre 28 y 29

Diciembre 19y 20

Enero 23y 24

Febrero 20y 21

Marzo 13y 14

Abril 10y 11

Abril 24y 25

Mayo 22y 23

Junio 12y 13

Septiembre 25y 26
Octubre 2y 3

Comuin

Comuin

Comuin

SS

SyG

Comun

SS

SyG

Comuin

Comuin

Comuin

Comuin

SS

SyG

Comuin

viernes
16 a 20h
Definicién, marco y contexto en Sexologia
Roberto Sanz
Cuidados y Prevencidn en Salud Sexual
Cristina Arcas
Violencias contra las Mujeres3
Mercedes Garcia (videoconferencia)
Cuidados y Prevencion en Salud Sexual Il
Cristina Arcas (Aula Virtual)4
Anatomia y Fisiologia. Respuesta sexual |
Maria Vifal
Educacidn Sexual: ensayo y practica
Alba Gémez
Estudio de Casos: Infancia y Adolescencia
Mdnica Moreira (Aula Virtual)
Feminismos |
Maria Santana
Sexualidad y Diversidad Funcional
Alba Fernandez
La masculinidad como problema politico
Octavio Salazar

Marco etioldgico y casuistica de las dif. sexuales |

Roberto Sanz
Sexualidades y Practicas No Normativas
Manu Palomo
Estudio de Casos practicos
Maria Vifal (Aula Virtual)
Sexualidad en el embarazo y en el puerperio
Pilar Sanchez y Sonia Encinas

sabado maiiana
10 a 14h
Desarrollo evolutivo del Género y la Sexualidad |
Rubén Garcia
Derechos Humanos, Género y Sexualidad
Alba Gémez
Planificacion y Proyectos Formativos
Antonio Lépez (videoconferencia)
Entrevista e Historia Clinica Sexual
Maria Vifal (Aula Virtual)

Modelos de relacién y Amor romantico
Mentxu Abril
Interseccionalidad para la transformacion social
Lucas Platero
Violencias Sanitarias contra las Mujeres*
Maria Vifal (Aula Virtual)
Feminismos Il
Maria Santana
Diversidad sexo genérica en infancia y adolescencia
Isidro Garcia
Abusos Sexuales en infancia y adolescencia
Isabel Vicario
Marco etioldgico y casuistica de las dif. sexuales Il
Clara Gonzdlez
Perspectivas tedricas de la prostitucion
Elena del Barrio
Estudio de Casos practicos
Maria Vifal (Aula Virtual)
Migraciones y Sexualidad
Alba Gémez

432 promocion, 2025-2026

sabado tarde
16 a 20h

Conceptos en Diversidad Sexual
Lola Martin
Analisis de Actitudes |
Médnica Quesada

Anatomia y Fisiologia. Respuesta sexual
Maria Vifal (Aula Virtual)
Antropologia, género y sexologia
Cristina Arcas
Anglisis de Actitudes Il
Modnica Quesada
Sexualidad en el embarazo y en el puerperio
Pilar Sanchez y Sonia Encinas (Aula Virtual)
Anatomia y Fisiologia. Respuesta sexual Il
Maria Vifal
Erotismo, Cuerpo y Placer
Mentxu Abril

Andlisis de Actitudes IlI
Sonia Encinas
Asesoramiento Sexoldgico
Mentxu Abril
Analisis de Actitudes IV
Modnica Quesada
Estudio de Casos practicos
Maria Vifal (Aula Virtual)

Aspectos legales en Sexualidad
Marina Almazan

XIV Jornadas de Sexologia, Terapia Sexual, Pareja y Género (defensas TFM)

3 Entendiendo “mujer” como personas socializadas en correspondencia a sus genitales, atendiendo siempre a cada caso particular y a toda la diversidad de identidades

4 [ os contenidos marcados como Aula Virtual se desarrollan en el Aula a través de los contenidos ahi expuestos, sin profesorado presencial debido a que no hay edicién presencial en esa formacién

domingo maiiana
10 a 14 horas
Des. Evol. Género y Sexualidad Il
Rubén Garcia

Envejecimiento y Sexualidad
Maria Vifal

calendario a dia 14/10/2025: fechas confirmadas, pero modulos de contenidos y profesorado responsable pueden sufrir modificaciones.



